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Paris

ANNE FONTAINE SPA

Elalgodon, la seday-el bambli silves-
tre son los ingredientes que firman
sumenu de tratamientos. Masajes,
maquillajes, protocolos faciales y
corporales son algunos de los ser-
vicios de este balneario organico.
MUY ESPECIAL Su Bautismo del Ama-
zonas, que combinando doce aceites
esenciales, alterna diferentes ma-
sajes con bafios de vapor de propie-

dades drenantes y regeneradoras.
370 rue Saint Honoré, tel. 00 33 1 42 61
03 70, www.annefontaine.com.
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AGEN DA
INTERNACIONAL

Nos damos una vuelta por el mundo para descubrir los mejores centros de belleza
actuales. Estas son las direcciones imprescindibles para las citas mas exclusivas.

il Tw i

ETAT LIBRE D'ORANGE

Paris

ETAT LIBRE D'ORANGE

Espacio de libertinaje olfativo sin
tabues, donde la calidad prima por
encima del marketing y da rienda
sueltaala creatividad a través de
los aromas. «El perfume ha muerto,
larga vida al perfume es su lema.
MUY ESPECIAL Sécrétions Magnifi-
ques, Putain des Palaces, Jasmin
et Cigarettes... son algunos de los
nombres de estas esencias para

sentir la sensualidad a flor de piel.

69 Archives, tel. 00 33 1 42 78 30 09,
www.etatlibredorange.com.
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Paris

MAISON DE BEAUTE CARITA

Sus excepcionales resultados son
fiel reflejo de la eficacia de la firma.
Destacan las soluciones faciales
como el antiedad Sculpting Gold

Perfection, corporales como Revela-

tion de Soie, o su codiciado Soin
Mythique Cheveu, para el pelo.
MUY ESPECIAL Decorado con un
exquisito gusto francés, sélo con
subir por su escalera de caracol se

sabe que el suefio se hara realidad.

11 Faubourg St. Honoré, tel. 00 33 1 44 94
11 11, www.maisondebeautecarita.com.
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Paris

LUCIA [RACI SALON

La estilista preferida de las parisi-
nas, con mas de 30 afios de expe-
riencia, entiende que la belleza no
se asocia con la perfeccién, sino
conel estiloy la actitud personal.
De ahi que apuesten sobre todo por
un champu sublimador del cabello
o por un corte de pelo a medida.
MUY ESPECIAL El tratamiento Pluie de
Lumiére, unatécnica que daluzal

cabello de forma totalmente natural.

13 rue du Vieux Colombier, tel. 00 33 1 42
22 29 86, www.lucia-iraci.com.
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Nueva York

KIMARA AHNERT

Situado en el barrio mas lujosode la
ciudad, este estudio de maquillaje
irradia elegancia: desde laropay las
zapatillas suizas que ofrecen al lle-
gar, hasta las modernas instalacio-
nes o su propia linea cosmética. Sus
talleres demaquillaje, depilaciones;
masajes, sesiones de reflexologia

y disefio de cejas.son yaleyenda.
MUY ESPECIAL Las sesiones de ma-

quillaje para ocasiones especiales.

113 Madison Avenue, tel. 00 1 212 452 42
52, www.kimara.com.
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Paris ,

BASTIEN GONZALEZ

Tras quedar gravemente herido enun
accidente de esqui, este gurti del cui-
dado de los pies encontrd su voca-
cion. Hoy en dia su método se impar-
te enlos centros mas exclusivos del
mundo. Su pedicura es una combi-
nacion perfecta de belleza y salud.
MUY ESPECIAL Su tratamiento Duo,
una sincronizacion perfecta a cuatro
manos para el cuidado de manos,
pies, ufias, brazos y piernas. Un lujo.

Mel. 8 rue Royale, tel. 00 33 1 40 20 01 33,
www.bastiengonzalez.com.

Nueva York

YELO SPA

Disefiado como templo de calma
para ayudar a urbanitas sin tiempo
para cuidarse. Nada mas llegar te
visten con ropa comoda inspirada
en los habitos de los monjes tibeta-
nos, te ofrecen unainfusion artesa-
nal y una toallita himeda con esen-
cias paraincitar a la relajacion.
MUY ESPECIAL La sesion de reflexo-
logia ensilla de gravedad cero +
facial + masaje de manos y cabeza.

315 West 57th, tel. 00 1 212 245 82 35,
www.yelonyc.com.

Londres

BEING CONTENT

Sus protocolos son de premioy
una alternativa a los productos de
belleza convencionales. Con clinica
naturépata, también dispone de
una pequefia boutique con una
seleccién de las mejores marcas
nicho en exclusiva: Amala, Absolu-
tion, Rms Beauty, MV Organics...
MUY ESPECIAL Dr. Alkaitis Skin Food,
una hora de tratamiento con ingre-
dientes realmente puros y naturales.

4 Bulstrode Place, tel. 00 44 203 075 10 16,
www.beingcontent.com.

Tokio

ARMANI / GINZATOWER

Un refugio intemporal en medio del
caos urbano, basado en la filosofia
del maestro italiano. Un spa exclusi-
vo para la paz y la meditacion que
recurre alos métodos orientales y
los beneficios naturales de los volca-
nes de laisla siciliana de Pantelleria.
MUY ESPECIAL Los ceremoniales para
rostroy cuerpo, de Giorgio Armani
Cosmetics: equilibrio y rejuveneci-
miento con resultados radiantes.

5-5-4 Ginza, tel. 00 81 3 62 74 70 04,
www.armaniginzatower.com.
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Prueba en el extranjero

1o ultimo en
cosmética organica
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Bali

SHISEIDO KIRANA SPA

Uno de los mejores destinos spa del
mundo. Este impresionante espacio
de 18.000 m2 con rincones priva-
dos entre el follaje exético ofrece
la méxima privacidad. Alli se emple-
an técnicas de shiatsu y tratamien-
tos con toda la gama de Shiseido.
MUY ESPECIAL El método Qi, con
oshiboris, unas toallitas himedas
muy calientes que se usan para
regular la energia del cuerpo.

Desa Kedewatan, Ubud, tel. 00 62 361 97
63 33, www.kiranaspa.com/e/

Bangkok

WATPO

Enla escuela de masaje tradicional
tailandés mas antigua y mejor del
mundo promueven un estilo de vida
muy positivo y vital. Reflexologia
podal tradicional, masajes artesana-
les con aceites y compresas de hier-
bas medicinales, exfoliaciones...
MUY ESPECIAL El masaje emblema-
tico, que ellos crearon y siguen
manteniendo de generacion en ge-
neracién en este templo sagrado.

2 Sanamchai, tel. 00 66 2 221 29 74,
www.watpomassage.com.

SISO
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&V SPA & STORE

Florencia

SANTAMARIA NOVELLA

Esta farmacéutica tiene su origen
en los frailes dominicos del siglo #
XIIl.En 1612, el Gran Duque de Tos-
cana la abrié al pblico como «la
destileria de su Alteza Real» y crea-
ron para la reina de Francia su
Acqua della Regina. Hoy siguen
conservando como joyas varias de
las colonias creadas en la época.
MUY ESPECIAL La delicadeza en la
envoltura de todos sus productos

y la pureza de sus componentes.
Via della Scala, 16, tel. 00 39 55 436 83 15.

SANTA'MARIA NOVELLA

Roma

KAMI SPA

Con espectaculares vistas de la ciu-
dad, tiene cinco suites con spa pri-
vado donde disfrutar de la esencia
de Asia a través del shiatsu, el ming,
el nuad, el jamuy el ayurveda. Todos
sus productos son desarrollados in
situ. Destaca la aromaterapia con
aceites esenciales de oliva, rosa...
MUY ESPECIAL Su masaje a cuatro
manos con piedras calientes re-

laja y refresca el cuerpoy el alma.

MAGNOLIA Via degli Avignon_esi, 11, tel. 00 39 6 42 01
00 39, www.kamispa.com.
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Amsterdam

&V SPA & STORE

Todas las marcas y tratamientos
son cuidadosamente seleccionados
para satisfacer las necesidades
mas exigentes. Faciales con oxige-
no, bronceadores, masajes, mesote-
rapia y manicura son algunas de

las especialidades de su carta.

MUY ESPECIAL Preparan talleres de
maquillaje para despedidas de sol-
teraen los que se disfruta de un
aperitivo con copa de champan.

Haarlemmerstraat, 140, tel. 00 31 20 614
01 40, www.andv.nl.

Amberes

MAGNOLIA

Este coqueto espacio fue fundado
por Audrey Heselmans, que se
encarga personalmente de elegir
sus productos nicho, dedicados

al cuidado de la piel, perfumes,
maquillaje y velas. Alta calidad, efi-
caciay mucho caracter. Entre ellos:
InFiore, Le Vin, Ren, Lisa Simon...
MUY ESPECIAL Los faciales Mini

que realizan en su bar de belleza:
relax, energetizante o hidratante.

Volkstraat, 28, tel. 00 32 3 257 03 77,
www.magnoliashop.be.

IV Fntrégate a 1os
grandes santuarios

del relax total

Estambul

CAGALOGLU HAMAM

Uno de los santuarios mas bellos
del mundo. Construido en 1741, no
es un hamam tradicional, sino un
templo de la limpieza de cuerpoy
alma. Sélo usan productos de fabri-
cacion artesanal, como jabones de
aceite de olivay champu de seda.
MUY ESPECIAL La maravillosa arqui-
tectura, el sofisticado ambiente, la
exfoliacion con loofa. Muy singular.

34 Prof Kazim Ismail Gurkan Caddesi,
tel. 00 90 212 522 24 24,
www.cagalogluhamami.com.tr.

Lisboa

FLOATIN

Un combinado de salud y bienestar
en el centro de Lisboa, con masajes,
terapias holisticas y flotacion (lo
ultimo en relajacion). También hay
cursos de yoga, tai-chi y pilates.
MUY ESPECIAL Programas para pare-
jas como el Love Float, que incluye
una sesién de flotacién, un ritual

de té y un masaje oriental sobre

un tatami para ambos, rodeados

de velas con esencias de jazmin.

Sao Felipe Nery, 37 A, tel. 00 35 1 213 88
01 93, www.float-in.pt.

ACEITES IN FIORE =
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