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s mensagens de telemdvel reduziram-nos
a cuspidores de rajadinhas de emogaes
condensadas. De todas as invencoes tecno-
légicas da tltima década, a que terd tido
maior impacto sobre o modo como nos
relacionamos emocionalmente com 0s
outros é o SMS. Esta ¢ uma assercao que
parece pomposa e digna de tese. Mas tem 153 caracteres.
O que quer dizer que podia recambid-la num SMS. Cada
um que decidisse se era uma boutade. A complexidade da
linguagem humana esta espremida a uma hipercondensa-
¢ao alfanumérica infantilizada. (Ha dias recebi uma mensa-
gem de um amigo estrangeiro. Dizia: C u I18tr. Ou seja: See
you later. O destinatério é ele mesmo um unzipper).

Sem cinismo. Envio mais de mil SMS por més, tenho a
obtusa capacidade de os escrever sem olhar, com a mdo
debaixo da mesa de reunides — «sim fofinha th gosto mt
de ti. Agora n me chateies +!» —, e é efectivamente possi-
vel responder a um conduzindo uma mota (o truque esta
na embraiagem). O SMS é um causador de ruido no para-
digma amoroso quando tenta conectar os humores bioqui-
micamente desfasados num casal (exemplo: ela com PMS
— Sindrome Pré-Menstrual; ele com as variagoes didrias
da Sindrome da Irritagio Masculina —IMS ).

Mas o SMS faz de muito cobarde um valente por 20
céntimos. E fechar os olhos e «enviar». O sacaninha l4
segue a fazer os estragos... Quantas vezes ha um SMS que
se cruza no satélite em tom de crescendo de ofensa com
outro em sentido contrdrio a pedir tréguas? Que esperar
se ao longo do dia vamos enviando estados de alma contra-
ditérios com a determinag¢ao de esguicho de um géiser?
Dica: o gwert pode ter um
efeito calmante.

Enquadramento. Até hd

IMS Condicao hormonal

masculina que altera o
ciclo do humor do
homem ao longo do dia?
Baixa testosterona, e
grandes niveis de stresse
explicam impulsividade
e momentos de ausén-
cia? 13 é possivel arris-
car: «Uma semana antes
do periodo, as mulheres
comportam-se tal como
o0s homens se compor-
tam diariamente».
http://www.what-
yououghttoknow.com/-
show/2008/09/23/ims/

pouco tempo os telemoveis s
tinham teclados que seguiam
uma légica da sequéncia do
alfabeto. Tecla 2abc, tecla
3def. Que digo eu? Estamos
no pais dos 12 milhdes de
telemdveis. Mas a nova gera-
¢do de aparelhos — os i-Pho-
nes e os Blackberrys — vém
com teclados similares aos
computadores, o gwert.

O gqwert ndo é um porme-
nor, pois obriga a uma
alteragao da conexdo entre o
cérebro e os dedos. Deixa de

ser o polegar o comunicador para voltar a ser o indica-
dor, se for um ecri de toque. E pior do que quando se
abandonou o teclado azert nas maquinas de escrever. O
meu polegar sabia 2 minha revelia que «esttipida!» se

EM MANUTENCAO

Qwert e o flutuario para o cérebro

Nu, a flutuar num tero de ondas theta, contemplei a humanidade em nos a ser corroida pelos SMS

fazer o send e trés horas antes de estar de joelhos a pedir
perdao e a chorar baba e ranho.

E certo que a mensagem de telemével tem feito muito
pelo timido. Nas estratégias de acasalamento o SMS faz
agora parte do processo coreogrifico de construgao de
uma persona interessante. Cria um trilho de nenifares
simbdlicos, um atalho de tijolinhos de 150 caracteres
directos ao coragao e zaca! — «bute jantar? jocas». As
tampas/negas ndo custam tanto e permite saidas airosas.

Mas hoje o supremo bem ¢ estar desligado. Mesmo nos
espacos em que estes estdo proibidos ja hd quem refunda o
telemdvel. Assim comegou-se a comercializar o siléncio,
um estado de suspensio total, de desligamento do cérebro,
a flutuar num ttero de dgua salgada, na total auséncia de

estimulos. O luxo é durante uma hora nao ser, nao querer
saber, parar a existéncia: um momento em que é possivel
estar a boiar no zero absoluto, nao sendo a morte, pois
quando se volta tem que tomar um duche tramado e rijo
para tirar o sal das ranhuras corpdreas.

Flutuar Sao 50 minu-
tos numa capsula, nu
em agua morna com
300 kg de sal Epson,
com auséncia de
gravidade, som, luz,

em que o cérebro vai
desligando até se
atingir «um registo de
ondas thetax». O flutua-
rio é perto do Largo do
Rato, em Lisboa. O
conceito e informagao
em www.float-in-pt

Polegar Luvas com pontas do polegar e indica-
dor amoviveis para enviar SMS. Ou mexer no
i-Pod durante o «jogging». Uma grande ideia de
um executivo que estava farto de «ver as mensa-
gens do seu Blackberry com a ponta do nariz».
Encomendar em http://shop.freehands.com/

escrevia com o morse mental de trés cliques na tecla 3
para o E, quatro cliques na 7 para o S... e adiante até
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